
お申し込みは申込用紙をFAX下さい 054-644-3726
藤枝市小石川町3－1－9

エム・エス・マイスター藤枝店

アスレティックトレーナー

西井玲子（にしいれいこ）

FAX

担当

マネージャー講習会

＊ご希望の日を選んで下さい

開催日

１２月５日（土）

１２月２５日（金）

１月９日（土）

１３：００～１５：００

募集人数

８名ずつ

講習参加料金

2,500円（税込）

持ち物
アンダーラップ

ホワイト3.8㎝・二本

包帯：幅5.0㎝主な内容

・冬期の選手サポート方法

・足関節捻挫予防テーピング

＊ホワイトテープを使用した難しい

テーピングに是非挑戦してみましょう！

今年度二回目

別日で５人以上参加

可能であれば日程を

調整していきます。

ご相談下さい。

エムエスマイスターHP＊当日はマスク着用にご協力下さい。


